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VRUS-FORUM 24 
ZUM THEMA SINN 

Freitag, 13. Sept. 2024, 1330 – 1745 
Gemeindesaal Steinach 

 
 

Programm 2024 

 

1330 – 1345 Begrüssung & Tagesleitung Marcel Würmli 

 

1345 – 1415 Über-Sinnliches 
 

Dr. Dr. Walter von Lucadou 
Wissenschaftliche Gesellschaft zur Förderung der 
Parapsychologie e. V. 
Parapsychologische Beratungsstelle 

1415 – 1500 Podium Sinne  
 

 
 
 
Moderation: NN 

Virgil Desax 

Voll-Blinder nach OP-Fehler 
Dr. Marcel Walker 

Kultur – Kulinarik – Kapital 
Stefanie Lopar  

Partnervermittlerin 

1500 – 1515 Verleihung des vrus-
Persönlichkeitspreises für Eigensinn:  
Die 4. lederne Bratwurst 

Isa Schorer 

Präsidentin Jury für Eigensinn 
Preis: Jahresabo Update Fitness 

1515 – 1600 Pause Kafi & Chuächä offeriert von Acrevis 

1600 – 1630 Musik als Sinn im doppelten Sinn 
Impulsvortrag Tanja La Croix 
im Gespräch mit Marcel Würmli 

 

Tanja La Croix 
DJ-Legende, Künstlerin und Model  

1630 – 1715 Wiederauferstanden: Sinn des Lebens 
gesucht und gefunden durch Wille & 
Kreativität!  
30 Min. Vortrag/15 Minuten Interview 

 

Rüdiger Böhm 

«no legs no limits», Motivationstrainer 
und Persönlichkeitsentwickler 

1715 – 1730 Schlusspodium mit Publikumsfragen Dr. Dr. Walter von Lucadou, Virgil 
Desax, Dr. Marcel Walker, Stefanie 
Lopar, Tanja La Croix und Rüdiger 
Böhm 

1730 – open Unkomplizierter Apéro Set (Schwatzen, essen, trinken) 
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Die Referierenden, Podiumsteilnehmenden 

 

Rüdiger Böhm 

 … hat bei einem tragischen Rennradunfall beide Beine und fast 
sein Leben. Aber davon lässt er sich nicht beirren. Mit seinen 
emotionalen Keynote Vorträgen und Seminaren begeistert der 
Experte für Motivation & Veränderung Unternehmer, 
Führungskräfte und Mitarbeiter gleichermassen. Er schafft es 
auf inspirierende, lebendige und humorvolle Art und Weise 
seine Zuhörer für die beruflichen und privaten Heraus-
forderungen des täglichen Lebens zu motivieren. Am Beispiel 
seiner aussergewöhnlichen Lebensgeschichte zeigt der 
Mutmacher, was wirklich nötig ist, um grosse Ziele zu erreichen 
und langfristig auf Erfolgskurs zu bleiben.  

 

Virgil Desax 

 
 
 

… ist seit 15 Jahren vollblind. Nach einem Operationsfehler bei 
der Entfernung des Hypophysen Tumors ist der gelernte 
Zimmermann vollblind aus der Narkose erwacht. Durch 
berufliche Umschulungen und Neuausrichtungen in der 
Freizeit, sowie privatem Glück, steht der zweifache 
Familienvater Virgil Desax Heute als therapeutischer Masseur 
im Säntispark und als Fachperson bei der Obvita Sehberatung 
glücklich mitten im Leben. 

 
Tanja La Croix 

 
 

 

… ist eine international gefragte DJ mit Auftritten an den Hot 
Spots der Partywelt wie dem Blue Marlin oder dem Space 
Opening in Ibiza, Nikki Beach in Marbella, Red Bull Formel 1 
After-Party in Valencia und dem legendären Beach Club Kalua 
auf Mykonos. Auch bei hochkarätigen Veranstaltungen wie dem 
World Economic Forum in Davos oder dem Snowpolo in St. 
Moritz sind ihre Auftritte gefragt. 

Sie wird von renommierten Unternehmen als Marken-
botschafterin unter Vertrag genommen. Ihre eigenen Events 
geniessen seit Jahren einen hervorragenden Ruf, und sie legt 
grossen Wert auf Qualität. Ihre Priorität liegt darin, bei ihren 
Veranstaltungen vielfältige Gruppen herausragender 
Persönlichkeiten und Individuen zusammenzubringen. Dabei 
zeigt sie ihre Vielseitigkeit sowie ihren Sinn für Stil, Kreativität 
und ihr organisatorisches Talent. 

Neben der Musik ist die Malerei Tanjas zweite Leidenschaft. Bei 
ihren ersten drei Vernissagen erhielt sie viel Zuspruch und stiess 
auf grosses Interesse. 
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Stefanie Lopar 

 … hat vor sechs Jahren die Dating-Plattform «Meet&Match» 
gegründet. Ihr erklärtes Ziel ist es, das Dating für Singles mit 
Beziehungsabsichten auf ein neues Qualitätsniveau zu bringen 
und noch effektiver zu machen. Hierfür hat sie ein hybrides 
Geschäftsmodell entwickelt, das On- und Offline-Möglichkeiten 
gezielt kombiniert. Als Basis für das «Matching» nutzt sie u.a. 
einen wissenschaftlich validierten Algorithmus. 

Die Freizeit verbringt sie gerne mit ihrer Familie und Freunden. 
Zudem hört sie gerne Podcasts und spielt Handball beim HC 
Arbon. 

 
Walter von Lucadou, Dr. rer. nat. Dr. phil.  

 
 
 

… ist seit 1989 leiter der Parapsychologischen Beratungsstelle in 
Freiburg. Er erhielt bereits mehrere Auszeichnungen, darunter 
den Outstanding Contribution Award der Parapsychology 
Association 2000, den Hans-Driesch-Wissenschaftspreis 2014 
und den Fanny Moser-Preis 2020.  

Er ist Mitherausgeber der „Zeitschrift für Parapsychologie und 
Grenzgebiete der Psychologie“, und der Zeitschrift „Cognitive 
Systems“. Er hat über 200 Fachpublikationen und 10 Bücher 
veröffentlicht.  

Er ist Mitglied in verschiedenen wissenschaftlichen Gesell-
schaften, darunter die Parapsychological Association (PA), die 
Society for Psychical Research (SPR), die Society for Scientific 
Exploration (SSE), die European Society for the Study of 
Cognitive Systems (ESSCS) und die Deutsche Gesellschaft für 
Systemforschung (DGSF). Ausserdem ist er Gründungsmitglied 
der Wissenschaftlichen Gesellschaft zur Förderung der Para-
psychologie (WGFP) und Forschungsdirektor, sowie Honorar-
mitarbeiter am „Institut für Grenzgebiete der Psychologie und 
Psychohygiene e.V. (IGPP)“ in Freiburg. 
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Isa Schorer 

 
 
 

… ist Leiterin der Kommunikationsagentur Farner in St. Gallen. 
Schorer ist Kantonsrätin in St. Gallen und Verwaltungsrätin der 
Perita AG. Im Bereich Kultur engagiert sie sich als 
Vorstandsmitglied des Textilmuseums und als VR von Konzert 
& Theater St. Gallen ehrenamtlich. Für die Bewegung vrus ist sie 
Präsidentin der Jury für die «lederne Bratwurst» (Preis für 
Eigensinn) und moderiert jeweils die Verleihung und Podien an 
der Ostschweizer VR-Tagung und an den Foren. 

 
 
Marcel Walker 

 

 

… will mit Zuversicht Menschen zusammenbringen und 
gemeinsam Vorstellungen wahr werden lassen. In etwa so lässt 
sich der Nukleus der verschiedensten Tätigkeiten von Marcel 
Walker beschreiben. Sei es damals als Tastenmann von Mumpitz 
(Ostschweizer Mundart-Rock-Band, 1991 zur besten Schweizer 
Nachwuchsband gekürt), als Jungunternehmer während seines 
Studiums an der Universität St. Gallen, als Impressario diverser 
Kabarettisten, Co-Gründer einer Kommunikationsagentur, 
Gründer diverser Gastronomiebetriebe in St. Gallen, Kantonsrat 
in Appenzell Ausserrhoden oder seit bald sieben Jahren 
Geschäftsführer einer Beteiligungsgesellschaft - die Lust am Tun 
und Verbinden ist ungetrübt.  
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Die Organisatoren 
  

Cajus Schuppli, lic. oec. HSG 

 
 

... ist Inhaber der Cajus Schuppli Consulting GmbH. Als Coach 
begleitet er Führungskräfte, GL- und VR-Mitglieder zu 
Themen wie Human Resources, Führung und Karriere. Er war 
längere Zeit bei grösseren Banken im HR-Bereich sowie in der 
Unternehmensberatung tätig. Zudem arbeitete er in den letzten 
Jahren in der Geschäftsstelle von HSG Alumni an der 
Universität St. Gallen. 

Schuppli organisiert die vrus-Foren und -Abendgespräche und 
ist OK-Vizepräsident der vrus Ostschweizer VR-Tagung. 

 

Marcel Würmli, Dr. iur. 

 
 
 

... ist Begründer der vrus-Bewegung und geschäftsführender 
(Mit)Inhaber von Hermes Personalberatung und Executive 
Search AG und der NachfolgeTeam AG. Zudem ist er 
Verwaltungsrat bei Kraemer, Schwab & Co. AG Investment 
Management und der Vanmilia AG, präsidiert den Beirat der 
Destillerie Brunner und ist im Beirat der Implenia. Er ist 
Lehrbeauftragter für Privatrecht an der Universität St. Gallen, 
HSG und Executive Coach an der Executive School der HSG 
(Weiterbildungsstufe). 

Würmli organisiert die vrus-Foren und -Abendgespräche und 
ist OK-Präsident der vrus Ostschweizer VR-Tagung. 

 
Anne-Catherine Bruckner 

 ... ist Studentin an der Universität St. Gallen und arbeitet neben 
dem Studium im Teilzeitpensum bei der Hermes Personal-
beratung AG und bei vrus. 

Bevor sie in die Schweiz an die Kantonsschule kam, lebte sie 15 
Jahre lang in Spanien. In ihrer Freizeit liegen ihr das Reisen, 
das Entdecken neuer Kulturen sowie Sprachen am Herzen. 

Sie ist OK-Mitglied der vrus Ostschweizer VR-Tagung und 
organisiert die vrus-Foren. 
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Die Partner 
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